
　　　　

令和７ 年 1 月 20 日

登校日
休校日

下校
　９ 時 0 分から 17 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 　ノーマライゼーション　～人間としての尊厳と社会連帯の思想を基本とする～

事業所名 多機能型支援施設アップル 作成日支援プログラム

○スケジュールを視覚化して活動に見通しが持てるようにします。また、特性に合わせて環境を設定し、活動しやすくなるよう支援します。
・季節の行事　・買い物支援　・視覚支援（スケジュールの提示）

○言葉・カード・ジェスチャーなど一人ひとりに合った方法でコミュニケーション能力の向上を目指します。
・誕生会　・朝の会　・帰りの会

○集団生活の中で、気持ちのコントロールを練習したり、ルールを守る、順番を待つなど、社会生活に必要なスキルが身に付くよう支援します。
・集団遊び（ニュースポーツ）　・カラオケ　・外食支援　・地域のイベントにお出かけ

支援方針

○一人ひとりの「やりたい」「やってみたい」を支援します。
・発達段階を見ながら、個別の支援計画を作成し、将来のことも見据えながらご家族と一緒に成長を見守ります。
・子どもたちが日常生活における基本動作を学び、集団生活に適応出来るよう支援を行います。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 お花見、遠足、誕生日会、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、節分、卒業生を送る会

（別添資料１）

家族支援

・保護者面談（半年に1回）
・懇談会の開催
・親子行事
・関係機関との連携

移行支援 ・関係機関との情報共有

地域支援・地域連携

・関係機関との連携（相談支援事業所、各学校など）
・自立支援協議会への参加 職員の質の向上 ・外部研修・内部研修

支　援　内　容

○健康状態の維持、生活リズムや生活習慣の形成、基本的生活スキルの獲得を支援します。
・毎日の健康観察　・うがいや手洗いの習慣化　・クッキング

○運動遊びを通して、運動機能・身体の感覚・力のコントロール等様々な感覚の成長を支援します。
・エアポリン　・公園遊び　・散歩　・工作

本
人
支
援


